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Nazev a adresa Skoly, pro
kterou plati tento PP

ZS a ZUS Bezdrevska 1036/3, Ceské Budéjovice, 370 11

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. et Mgr. Martin Stoudek

Telefon na feditele

385 340 326, 722 954 336

E-mail na feditele

stoudek@zsvltava.cz

Jméno a pfijmeni Skolniho
metodika prevence

Mgr. Klara Dvordkova

Telefon

385702 129

E-mail

dvorakovak@zsvltava.cz

Jméno a pfijmeni vychovnych | Mgr. Filip Myler Mgr. Hana Lounkova

poradcl

Telefon 385702 149 385 702 153

E-mail myler@vltava.cz lounkova@zsvltava.cz
Pocet tfid Pocet zaku

1. stupen 20 463

2. stupen 16 351

Celkem 36 814

Pouzité zkratky:

PP — Preventivni program

SPJ — Socidlné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP - Skolni metodik prevence

PS — Poradenské sluzby




ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CiLU PP

Charakteristika Skoly

ZS a ZUS Bezdrevska 3, v Ceskych Budéjovicich je $kolou sidlistniho typu.

Zakladni skolu ve skolnim roce 2026/2027 navstévuje 814 zak( rozdélenych do 36 tfid (Zak(
na 1. stupni 463 — 20 tfid a 351 zakl na 2. stupni — 16 tfid). Na Skole pusobi 20 asistentd (16
asistentl na 1. stupni a 4 asistenti na 2. stupni).

V ZUS je ve $kolnim roce 2026/2027 zapojeno 278 7akd v hudebnim nebo dramatickém oboru.

Skolni druZinu letos navitévuje 309 74k.

| pfesto, ze jsme velka sidlistni Skola, dafi se nam aktualné vyskyt negativnich jevl (koureni,
nikotinové sacky, Zvykaci tabak, alkohol, energetické ndpoje apod.) na pudé skoly driet na
opravdu nizké drovni. Nejvétsim potenciondlnim problémem bylo v poslednich letech uzivani
pravé energetickych napojli a elektronickych cigaret. Problém energetickych napoji se
v soucasné dobé zda byt pomérné vyresen, elektronickych cigaret vsak nikoli. Opét se objevuiji
pfipady uzivani predevsim jednorazovych elektronickych cigaret (tzv. vapl) détmi na pldé
Skoly. Diky v€éasnému zjisténi a vzajemné spoluprace pedagogl i rodicl se Skolou se vSak dané
situace dafi okamzité resit. Co se tyCe chovani déti, stale se oblas potykdme s agresivnimi a
vulgarnimi projevy (predevsim vici sobé, vyjimecné vici vyucujicim a ostatnim dospélym
osobdm). V posledni dobé také pomérné dramaticky vzrostl pocet déti s psychickymi
problémy. Do jaké miry jsou za tyto problémy (deprese, Uzkosti, agresivita apod.) zodpovédné
socialni sité a jejich zneuzivani, nemlzeme s jistotou fict, ovSem z preventivnich divodd neni
ve Skole détem povoleno pouzivat mobilni telefony, coz znacné prospiva jejich vzajemné
komunikaci ,face to face” a zaroven zamezuje rozvoji kybersikany. Domnivam se, Ze svij
uspéch slavi jak aktivni plisobeni pedagogl, tak i navstévy nejriiznéjsich odbornik( se svymi
rozmanitymi preventivnimi besedami. Zdravému Skolnimu klimatu bez navykovych latek a
chovani, které nekoresponduje se Skolnim fddem a obecnymi zdsadami slusného chovani,
napomadahd svou cCinnosti spoleéné se vSemi pedagogy i nase poradenské sluzby, které se
skladaji ze skolniho metodika prevence, 2 vychovnych poradc (1. stupen, 2. stupen),
specialniho pedagoga, socidlniho pedagoga a 2 psychologl. V neposledni fadé je tomto ohledu

velmi ddlezitd i soucinnost rodicd se Skolou.



Legislativa:

- Zakon o ochrané zdravi pred skodlivymi Gcinky navykovych latek (¢.65/2017)

- Skolsky zakon (¢.561/2004 Sb.)

- Zakon o pedagogickych pracovnicich a zméné nékterych zakonl (¢.563/2004)

- Zakon, kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim zakona (¢.562/2004)

- Vyhlaska o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych poradenskych zafizenich
(¢.72/2005)

- Vyhlaska ¢. 197/2016 Sb., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb.

Dokumenty MSMT:

- C.j.: 21 291/2010-28 Metodické doporuceni Ministerstva $kolstvi, mladeZe a télovychovy k primarni
prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentl ve Skolach a skolskych zafizenich

- C.j.: 21 149/2016 Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeze a t&lovychovy k prevenci a Feeni
Sikany ve skolach a Skolskych zatizenich

- C.j.: 10 194/2002-14 Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zakd u
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi

- C.j.: 25 884/2003-24 Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pri
prevenci a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané

- Narodni strategie primarni prevence rizikového chovéani déti a mladeze na obdobi 2019-2027

Hodnoceni PP za $kolni rok 2025/2026

Duslednou a véasnou spolupraci s rodinou se podafilo minimalizovat vyskyt negativnich jev
a plnit PP.
e zaskolactvi se vzhledem k poctu Zaka nasi Skoly dafilo drzet na nizké uUrovni i diky
dodrzovani pokynu Magistratu mésta Ceské Budéjovice k zaskolactvi
e praci vétSiny TU lze hodnotit jako velmi dobrou
e pocet drobnych Skolnich kradezi se stale drzi na nizké Urovni
(stale se zdokonalujici kamerovy systém, zamykani Skoly, vratny)
e TU a ostatni vyucujici rodice véas informovali o problémech svych déti
e koureni se témér podafrilo vytladit ze Skoly a jejiho okoli (aZ na vyjimecné pripady,
které byly ihned feSeny — jednani s rodici, vychovna komise, kazenské postihy)

e zkvalitnila se spoluprace vyucujicich se skolnimi psychology i socidlnim pedagogem



PORADENSKE SLUZBY:

Mgr. Klara Dvorakova — skolni metodicka prevence

Mgr. Filip Myler — vychovny poradce pro 2. stupen

Mgr. Hana Lounkova — vychovna poradkyné pro 1. stupen
Mgr. Petra Majerova — Skolni psycholozka

Mgr. Alena Kfikalova — Skolni psycholozka

Mgr. et Mgr. Alena Paroubkovad, Dis. — socidlni pedagozka, specidlni pedagozka

vedeni §koly: Mgr. et Mgr. Martin Stoudek — feditel $koly
Mgr. Tomas Kolik — zastupce feditele pro 2. stupefi ZS
Mgr. Jelena Hrdinova — zastupce feditele pro 1. stupen, vedouci SPP

MI¢dkova Jana - vedouci vychovatelka

CiLE VYPLYVAIJICi ZE ZMAPOVANI SITUACE

Hlavnim cilem tohoto programu je motivovat zaky ke zdravéjSimu zpUsobu Zivota a péci jak o
jejich fyzické zdravi, tak o zdravi psychické. Dale se chceme zaméfit na zlepSeni vzdjemné
komunikace a celkové tolerance mezi zaky ¢i boreni rGznych predsudk( (rasovych,
nabozenskych atd.). Toho bychom chtéli dosahnout celoro¢nim plsobenim pedagogl i
nepedagogickych pracovnik( nasi Skoly (PS, asistenti atd.), preventivnimi akcemi zamérenymi
na péc¢i o dusSevni zdravi a wellbeing, dale besedami zamérenymi na prevenci v oblasti
zneuzivani navykovych latek, hracstvi, vandalismu, zaskolactvi, xenofobie, rasismu, Sikany,
kybersikany a nasilného chovani atd. Je dllezité, aby si uvédomili, Ze existuje spousta faktorq,
které ovliviiuji nase fyzické a dusevni zdravi. Zdravy Zivotni styl nezahrnuje pouze zdravou
stravu a pohyb, ale i pozitivni vztah sdm k sobé a svému okoli, pozitivni vztahy, které nds
napliuji (s rodinou, prateli), kvalitni traveni volného ¢asu, uméni vyporadat se se stresovymi

situacemi a také uméni relaxace a odpocinku.



PREVENTIVNi PROGRAM (AKTIVITY VEDOUCI K DOSAZENI CiLU):

Jednorazové aktivity pro zaky

Nazev aktivity, akce Datum Realizator
REKNI NE DROGAM — REKNI ANO ZIVOTU! Fjen Lukds
Bechyné
B ¢ny start do Skolniho Zivota (besed AFi - i
ezpecny start do Skolniho Zivota (beseda) zafi - prosinec | . 0.ps.
B tfida (besed i - i
ezva trida (beseda) zafi - prosinec Theia o.p.s.
Viiv médii na Ekolni aci e -
iv médii na skolni populaci (beseda) zafi - prosinec | . 0.ps.
D&tsky Svet fi p v -
étsky svét financi (beseda) zali - prosinec Theia o.p.s.
Virtualni sve o -
irtudini svét (beseda) zali - prosinec Theia o.p.s.
TH hode o -
fida v pohodé (beseda) zali - prosinec Theia o.p.s.
Kybersik irtudlni svét (besed Ari - i
ybersikana a virtudlni svét (beseda) zafi - prosinec | . 0.ps.
Pen iich besed o -
enize a jejich moc (beseda) zafi - prosinec | . 0.ps.
Nasili v blizkych vztazich (besed Ari - i
asili v blizkych vztazich (beseda) zafi - prosinec | . 0.ps.
Trestni odpovédnost mladeze (beseda) kvéten - ¢erven | Policie CR
M. Bajcura
A. Hricova
Alkohol (beseda) zari Portus
Prachatice,
0.p.s.
Cas promén (divky) - beseda leden MP education,
S.r.o.
Dospivani (chlapci) - beseda leden A.
Paroubkova
NePornu (beseda) listopad - Cerven NePornu
JSNS — Jeden svét na skolach (dokumentarni filmy) duben - kvéten JSNS
Projekt zdravi détem (beseda) listopad - Cerven | ZkusToZdrav
e.cz, z.s.
Neni duse jako duse (beseda) listopad - ¢erven Fokus
Kdyz chces, tak to dokazes! (beseda) leden - Cerven | Radek

Banga




(Ne)bezpecna sit

leden - ¢erven

Policie CR
Martina
Sokolikova

Digitélnl’ svet (Jak s détmi mluvit o digitalnim svété, aby nas vlibec poslouchaly?)

leden - ¢erven

Pavel
Matéjicek

Volnocasové aktivity pro zaky

K péci o fyzické a psychické zdravi a zaroven ke smysluplnému traveni volného ¢asu muze

urcité pomoci i celé Skdla krouzka a aktivit, které nasim zak(m nabizi pfevazné Skola, pfipadné

rGzné organizace na pldé skoly.

1. stupeni:

HUDEBNI VYCHOVA (1. roénik)

HUDEBN{ VYCHOVA (2. ro¢nik)

POHYBOVE HRY (3. — 4. roénik)

KERAMIKA (3. — 5. roénik)

NABOZENSTVI (1. — 5. ro¢nik)

MALY KUCHTIK (1. = 5. roénik) — Beru krouzky
VOLEJBAL (3. = 5. rocnik)

VESELA VEDA (1. - 5. roénik)

VYTVARNE CINNOSTI (2. — 4. ro¢nik)
CROSSPARK (1. — 5. ro¢nik)

ROBOTIKA (3. — 5. roénik)

PRVNI POMOC (2. - 5. roénik)

OXFORD ENGLISH — Starters (4. — 5. rocnik)
OXFORD ENGLISH — Movers (5. — 6. ro¢nik)
ANGLICTINA S ALEXEM (1. — 4. roénik)
VESELE KOSTICKY (1. - 5. roénik)
SPANELSTINA (4. - 9. roénik)

Krouzky $kolni druziny: SPORTOVNI KROUZEK

VYTVARNY KROUZEK
MiCOVE HRY
KERAMIKA




2. stuperi:

EUROREBUS (6. — 9. ro¢nik)

ROBOTIKA (6. — 9. rocnik)

TURISTICKY KROUZEK (6. — 9. roénik)
OXFORD ENGLISH — Movers (5. — 6. rocnik)
SPANELSTINA (4. — 9. ro¢nik)

SACHOVY KROUZEK — Sachova akademie (projekt Sachy do $kol)
RUGBY

SPORTUJ TEP

FLORBALOVA AKADEMIE + FBC STIRI

Prevence rizikovych jevi ve Skolnim prostredi probiha v podstaté po cely skolni rok,

v prubéhu vyucovacich hodin, prestavek i mimoskolnich akci. Pedagogové i nepedagogicti
pracovnici (napt. asistenti) ji mohou svym pusobenim prispét v podstaté kdykoli. Nejvice
prostoru ma v této oblasti tfidni ucitel na 2. stupni béhem osobnostni a socidlni vychovy, na
1. stupni pak béhem tzv. tfidnickych chvilek.

Béhem takto smysluplné straveného casu se svou tfidou muaze tfidni ucitel odhalit spoustu
negativnich véci, které déti trapi, a mize je zadit vCas a efektivné resit.

Napln osobnostni a socialni vychovy mize byt zpestfena o spolupraci s pani psycholozkou ¢i
socidlni pedagozkou. Navstéva Skolnich psycholozek a socialni pedagozky je vidy na Zadost

tfidniho ucitele Ci tridni ucitelky.

Aktivity Skolniho psychologa ve tridach:

Skolni psycholog provadi ve tfidach na zadost tfidniho uéitele screeningové $etfeni vztaht a
dale pak se tfidami pracuje. Realizované programy jsou zamérovany predevsim na podporu a
rozvoj vztaht v tfidnim kolektivu.

Krouzky a kurzy pod vedenim psycholozky Aleny Krikalové:

LOGOPEGICKY KROUZEK
GRAFOMOTORICKY KROUZEK
KURZ PREDCHAZEN{ SKOLNi NEUSPESNOSTI



Oblasti programu, které nabizi specidlni pedagozka:

Jak se mam chovat? (1. — 3. rocnik)

Jak si vyberu povolani? (1. — 3. ro¢nik)

Jak Zit zdravé? (1. — 3. ocnik)

Jaky jsme kolektiv? (4. — 7. rocnik)

Jak se mam ucit? (4. — 7. rocnik)

Jak se bezpecné chovat na internetu? (4. — 7. ro¢nik)

Jak dospivam? (4. -6. rocnik)

Finan¢ni gramotnost (4. — 7. rocnik)

Jak na partnerstvi? (7. — 9. ro¢nik)

Jak na stres? (7. — 9. rocnik)

Jak se vidim ja? (7. — 9. roc¢nik)

Jak mluvim? (7. — 9. rocnik)

Jak jsem na tom s ¢asem? (7. — 9. rocnik)

Jak si vyberu povoldni (8. — 9. ro¢nik)

Tyto programy si objednavaji u pani Paroubkové pro svou ttidu individudlné tridni ucitel.
Nize jmenované besedy budou po dohodé se SMP realizovéany ve viech tfidach daného

rocniku:
5. ro¢nik - Dospivani

6. rocnik - Metody uéeni, organizace domaci pfipravy
7. ro¢nik — Psychické dospivani, sebepoznani, temperament, jak mé vidi ostatni
8. ro¢nik — Fyzické dospivani, partnerstvi, ochrana pfed pohlavné pfenosnymi chorobami

9. ro¢nik - Zvladani stresu

Realizace besed na 2. stupni probiha predevsim v ramci OaSV.
V ramci aktivit na podporu pfi pfechodu z 1. na 2. stupen provadi specialni pedagozka
v 5. a 6. roCniku sociometrii.

Spoluprace s Pedagogicko-psychologickou poradnou v Ceskych Budéjovicich:

Poradna provadi intervenci v problémovych tfidach na Zadost Skolniho metodika prevence.
Spolupréce spociva ve screeningu a pozorovani dané tridy s naslednymi dvouhodinovymi
vstupy s programem do dané tfidy. Po kazdém programu pracovnimi poradny konzultuji a
hodnoti s TU a SMP situaci ve tfidé a zaroveri spole¢né nastavuji pldn aktivit k jejimu

pfipadnému zlepseni.



K podpofre pozitivniho klimatu na Skole zajisté pfispivaji nejrlizné;jsi projekty s preventivnim
charakterem, do nichz je nase Skola dlouhodobé zapojena — adaptacni kurzy, DofE, Vitavini,

Skolni parlament, Ekogkola.

ADAPTACNI KURZY

Podpore tridniho klimatu bezesporu napomadhaji tfidenni adaptacni kurzy, které jiz nékolik
let porddame pro zaky 6. t¥id ve spolupréci s organizaci Pinkstyle. Zaci se zde maji ¢as a
prostor potkat a poznat se svymi spoluzdky i uciteli mimo skolni lavice, v jiném prostredi a

béhem aktivit odliSnych od téch Skolnich.

PODPORA NADANYCH DETI

Vzhledem k tomu, Ze si uvédomujeme, Ze je potfeba vénovat se nejen détem, kterym vzdélani
Cini problémy, ale zaroven i tém nadanym, snazime se podporovat i nadané zdky. Na Skole
pUsobi dvé koordinatorky pro nadani. Na prvnim stupni je ji Katefina Aujezdeckd, na stupni
druhém je ji Martina Kopecka.

Jsme zapojeni do mezindrodniho projektu DofE, ktery spociva v rozvoji individualnich
schopnosti zapojenych déti v oblasti védomostni, pohybové a dobrovolnické. Déti z DofE se
tak Ucastni nejrliznéjsich projekt(. V loriském roce se zapojily napt. do akce ,Bake and sale”.
Vytézek z této akce putoval na podporu maminky nasi byvalé zakyné a naseho kolegy, kterd
se potyka s vainymi zdravotni problémy.

V letodnim roce opét probiha napf. souté? MOZKOMAG. V KNIHOVE se pak budou moci déti
opét zapojit do celorocni ¢tenarské vyzvy.

Clenové DofE budou v ramci dobrovolnictvi dou¢ovat spoluzaky z 1. stupné anglicky jazyk a
také budou navstévovat své spoluzaky ve druziné a travit zde s nimi smysluplné spole¢né cas.
KLUB LOGIKY — déti na 1. stupni ->vede Alena Paroubkova (jedna hodina tydné)

-> déti vytipuji tfidni ucitelé, nemusi mit doporuceni z PPP-> stadi, kdyz tfidni ucitel uvede, Ze

dité je bystré a Sikovné. Déti zde resi rizné rébusy, kfizovky, sudoku, hlavolamy atd.
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VLTAVINI

Vltavini jsou program vrstevnické podpory, ktery spocivd ve vyrazné aktivnéjSim pfistupu
odhalovani a prevenci rizikového chovani samotnymi détmi. Tento preventivni tym se sklada
z cca 30 déti, které se do projektu dobrovolné zapoijily. Skolni metodik prevence cely projekt
fidi, kontroluje a nasledné i vyhodnocuje. Vltavini drZi o velké prestavce pravidelné sluzby a
pohybuji se po chodbach skoly (na 1. i 2. stupni). Jejich nejdllezitéjsi cinnosti je
»,monitorovani” situace mezi Zdky a jejich pripadnych problémd. Maji své ,uniformy”
(zelenomodra tricka), podle nichZ ostatni spoluzaci poznaji, Ze se jedna o Vltavina. Dale si
v prlibéhu roku pfipravuji zdbavné dopoledne pro své spoluzdky z 1. stupné, zapojuji se do
organizace akce pro déti ze spratelené materské Skoly. Tato skupina je dale zapojena jiz nékolik

let do r@iznych charitativnich akci - Srdickové dny (Zivot détem o.p.s.)., Fond SIDUS.

SKOLNi PARLAMENT

Skolni parlament je sloZen vétdinou ze dvou zastupcl kaidé tiidy 2. stupné. Je dlleZitym
organem S3koly, jehoZ ¢lenové se aktivné se zapojuji do déni ve Skole a snaZi se pfispivat
k tvorbé prijemnéjsiho klimatu. Clenové parlamentu se zapojuji do nejriznéjsich kolnich
(napfr. Halloween) i charitativnich (napt. Bake and sale) projekt(. Rovnéz jsou zapojeni do akce

ke Dni déti pro spratelenou materskou Skolu.

EKOSKOLA

Nase Skola je od roku 2010 zapojena do mezindrodniho programu Ekoskola a aktivné rozviji
ekologické projekty a environmentalni vzdélavani.

Program Ekoskola je mezinarodni iniciativa, ktera motivuje Skoly ke sniZovani ekologického
dopadu provozu skoly a podporuje zodpovédné chovani zakl vaci Zivotnimu prostiedi.

Skola diky zapojeni do této iniciativy realizuje ekologické projekty a pravidelné aktivity, které
zahrnuji udrzbu a zvelebovani skolni zahrady, tvorbu Ekokodexu pravidel skoly a zapojeni Zak(
do environmentalné zamérenych vyukovych &innosti.

Clenové Ekogkoly jsou rovné? zapojeni do akce ke Dni déti pro spiatelenou mateiskou $kolu.
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SPOLUPRACE SKOLY S RODICI

SKOLNi METODIK PREVENCE - Mgr. Kldra Dvorakova
Konzultacni hodiny — patek 10:00 — 10:45 — kabinet €. 68, tel: 385 702 129

Poradenské sluzby

- agresivni a vulgarni chovani

- Sikana a kybersikana

- nasili ve Skole i doma

- sexuadlni a jiné zneuZzivani

- projevy rasismu a xenofobie

- zneuZivani navykovych latek

- nelatkové zavislosti (,,gaming”)
- dalsi problémy souvisejici se vzdélavanim
- osobni problémy

- Zivotni hodnoty

- zdravy Zivotni styl

Aktivity podporujici spolupraci Skoly s rodici:

Nazev aktivity Datum konani | Vedouci
programu
Den otevienych dvefi a vanocni jarmark prosinec vedeni Skoly
Tridni schizky a konzulta¢ni odpoledne 4x roCné 1.-9.roc.
Autoevaluacni pohovory 1x ro¢né 1.-5.roc.
Akce pro rodice a déti celoroéné TU 1. st.
Koncerty ZUS, soutéZe, vystoupeni celoro¢né ZUs
Domdci pfiprava rodi¢(i s zakem na ZUS denné rodice
Sbérové a charitativni akce prabéziné vedeni Skoly,
pedagogové
Slavnostni predavani vysvédceni zakud 9. rocniku v aule cerven vedeni skoly

Webinare pro rodice (zdarma) nabizené organizaci THEIA :
Jsem rodi¢ — jak nevyhoret?

Finanéni gramotnost ve vychové mladsich déti (do 15 let)

Wellbeing ve vychové

Komunikace v rodiné v riznych obtiznych situacich
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Organizace poskytujici pomoc:

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoceském kraji, obCanské sdruzeni
Nova 1871/5, 370 01, Ceské Budéjovice,
Mgr. Iva Volfova (feditelka centra) - tel. €. 776 763 176
pomoc@ditevkrizi.cz

Stredisko vychovné péce, Dukelska 1704/23A, 370 01 Ceské Budé&jovice,
Mgr. Milan Habrda - tel. ¢. 386 355 888
etoped2cb@dduhomole.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna, KnéZskodvorska 839/33a, 370 04 Ceské Budéjovice,
Mgr. Pavel Vacha (feditel poradny) - tel. ¢. 725 975 587
reditel@pppcb.cz

Bc. Pavla Nydlova (metodik prevence) - 720 523 448
prevence@pppch.cz

Policie CR — obvodni oddéleni Ceské Budéjovice, tF. 28. Fijna 1594/1, 370 01 Ceské
Budéjovice tel. ¢. 974 226 700
por. Bc. Milan Bajcura (prevence) - 606 762 886, milan.bajcura@pcr.cz

Méstska policie, Jaroslava Haska 1814/2, 370 01 Ceské Budé&jovice tel. ¢. 387 021 530
Mgr. Véra Skolkovd (prevence) - 387 021 522, skolkova@c-budejovice.cz

Theia — krizové centrum o. p .s., Manesova 11/3b, 370 01 C. Bud&jovice, tel: 777 202 421

Zdravotnicka zachranna sluzba Jihoceského kraje - 387 762 102, sekretariat@zzsjck.cb

Adiktologicka poradna Prevent - Frantiska Ondfi¢ka 1088/2, 370 11 Ceské Budé&jovice
Bc. Tomas Brejcha 725 708 078, brejcha@prevent99.cz

DuleZita telefonni Eisla:

158 — Policie CR

156 — Méstska policie

155 — Zdravotnickd zachranna sluzba CR

150 — Hasi¢sky zachranny sbor CR

112- Tisfova linka

116 123 (Linka prvni psychické pomoci) - dospéli
116 000 (Linka pro rodinu a skolu) - dospéli

116 111 (Linka bezpedi) — déti
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Nespecificka a specificka prevence pro Zaky ve vyuce, ktera je soucasti ucebnich osnov:

Aktivity nespecifické prevence jsou zarazovany na 1. stupni nejcastéji do predmétq, jako je
prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, cesky jazyk, vytvarna ¢i télesnd vychova. Na 2. stupni jsou
pak aktivity realizovany predevsim béhem osobnostni a socidlni vychovy a vyucovacich hodin
napf. ob¢anské vychovy Ci pfirodopisu. Realizatorem téchto aktivit je tfidni ucitel ¢i vyucujici
daného predmétu.

Specificka prevence pro Zaky ve vyuce reagujici na individualni situaci ve tridé:

SPJ, ktery bude fesen: problémovi Zdci ve tfidé, Spatnd pracovni mordlka, negativni

vzory v kolektivu, koufeni, agresivni chovani, zaskoldctvi

Jak byla situace zjisténa — Spatné chovdni a zhorseny prospéch Zakui

Kdo bude situaci resit — jméno ucitele nebo externiho odbornika, organizace:
tfidni ucitelé, vychovny poradce Mgr. Filip Myler,

SMP Mgr. Kldra Dvoidkovd, skolni psycholozky Mgr. Petra Majerovd a Mgr. Alena Kfikalovd

Kdy bude situace resena: cely skolni rok

S pouzitim jakych metod bude intervence vedena: domluva, kdzeriska opatreni, jedndni s rodici,

spoluprdce s odborniky ze Stfediska vychovné péce, spoluprdce s OSPOD, policie...

Zpusob ovéreni efektivity intervence: zlepseni situace ve tridé

EVIDENCE A EFEKTIVITA

Skolni metodik prevence shromaZduje veskeré informace a zpétné vazby v priibéhu daného
Skolniho roku, eviduje vyskyt rizikovych forem chovani u jednotlivych zakd a tid.

Skolni metodik prevence zpracuje hodnoceni preventivniho programu za uplynuly rok.

ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis feditele/feditelky
skoly

Sezndmeni feditele Skoly s PP

Sezndmeni pedagogického sboru Skoly s PP

14



	ZÁKLADNÍ ÚDAJE
	Aktivity podporující spolupráci školy s rodiči:
	ZÁVĚREČNÉ INFORMACE


